DAS KARWENDEL

Inr Wellness Zuhause am Achensee

Alles auf einen Blick

Telefon

Rezeption: DW 9
Vitalgarten: DW 40
Bar: DW 65

Essenszeiten

Frahstuck: 08.00 Unr bis 10.30 Uhr
Nachmittagsjause: 13.30 Uhr bis 16.00
uhr

Abendessen: 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr

An unserem Hausfeiertag bitten wir Sie
um 18.30 Uhr zum Aperitif an unsere Ho-
telbar und anschlieBend zum 7-Gdnge
Galadinner. Es wdre sehr schon, wenn
Sie mit Ihrer Garderobe zu einem gelun-
genen Hausfeiertag beitragen warden!

Vitalgarten

Montag bis Sonntag: 08.00 Uhr bis 19.00
unhr

Familienschwimmbad
Innenbecken: 07.30 Uhr bis 19.30 Uhr
AuBenbecken: 08.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Fitnessstudio

Taglich: 07.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Kinder unter 15 Jahren ist der Zutritt nur

in Begleitung eines Erwachsenen er-
laubt.

Saunalandschaft (zuganglich ab 15 Jahren)
Taglich: 11.00 bis 19.00 Uhr

Montag & Donnerstag: Damensauna von 11.00 Uhr bis 13.00 Unhr

Hoflich weisen wir Sie darauf hin, dass unsere Saunen textil-
freie Zone sind.

Bergkristaligrotte: ca. 65°C
Solegrotte: ca. 55°C
Finnische: Sauna ca.82°C
Laconium: ca. 38°C bis 40°C
Eisbrunnen

SKYSPA (zuganglich ab 16 Jahren)

Skypool (Textilzone): 08.00 bis 18.30 Uhr
Hot-Whirlpool (Nacktzone): 08.00 bis 19.30 Uhr
Sauna téaglich: 11.00 bis 19.00 Uhr

Hoflich weisen wir Sie darauf hin, dass unsere Saunen und
unser Whirlpool textilfreie Zone sind. Den Skypool bitten wir
Sie in Badebekleidung zu nutzen.

Eventsauna: ca. 82°C
Bio-Sauna: ca. 55°C
Zirbeninfrarottherme: ca. 39°C

Bei Fragen hilft Ihnen unser Vitalgartenteam gerne weiter (DW
40)

Das Karwendel

Familie Steffi und Sepp Rieser
KarwendelstraBe 1 - 6213 Pertisau
www.karwendel-achensee.com

Willkommen

Im Wellnesshotel Karwendel

Montag, den 6. Juli 2020 bis Sonntag, den 12. Juli 2020
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Montag, 6. Juli 2020

08:00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
10:00 Uhr - BegruBung und Fuhrung durch den Vitalgarten
20.30 Uhr - Tanzabend an der Hotelbar mit "Pepi"
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Dienstag, 7. Juli 2020
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
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Mittwoch, 8. Juli 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)

09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

09.50 Uhr - Rundwanderung - Dalfazerwasserfall mit Schifffahrt

21:00 Uhr - Weinverkostung mit Dipl. Sommeliére Magdalena Rieser (Euro 25,00 pro Person)
Anmeldung bis Mittwoch, 10.00 Uhr an der Rezeption erforderlich!
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Donnerstag, 9. Juli 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

10.00 Uhr - RadI'n & Rasten

20.30 Uhr - Tanzabend mit unserem Alleinunterhalter "Costa" an der Hotelbar
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Freitag, 10. Juli 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

10.00 Uhr - Unser Bergtag - Zum WeiBenbachsattel & Almen

18.30 Uhr - HAUSFEIERTAG - Gala Dinner

AnschlieBlich unseres Hausfeiertags bitten wir Sie heute punktlich um 18.30 Uhr zum Abendessen. Familie
Rieser ladt Sie herzlich zu einem Aperitif ein, den wir Innen naturlich zum Tisch servieren. AnschlieBend

zaubert unsere Kuche ein traumhaftes 7-Gange-Galadinner.
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Samstag, 11. Juli 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

10.00 Uhr - Krauterwanderung

20.30 Uhr - Tanzabend mit unserem "DJ Ernesto" an der Hotelbar

[ -

Sonntag, 12. Juli 2020
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)

Bildnachweis: Osterreich Werbung, photocase.de; Wetterdaten © ZAMG

Rundwanderung - Dalfazer g
Wasserfall mit Schifffahrt

Wir fahren mit dem Regiobus nach Seespitz und
wandern am See entlang nach Buchau. Bei un-
serem Aufstieg geht's zuerst Uber den Buchau-
er Wasserfall zum hohergelegenen, wohl
schonsten Wasserfall der Region, den Dalfazer
Wasserfall. Nach dem Abstieg machen wir eine
Pause im Cafe Seeblick. Danach fahren wir mit
dem Schiff zurdck nach Pertisau.

Dauer: 4 Stunden | Gehzeit: 2 1/2 Stunden | H6-
henmeter: 150 m | Kosten fur die Schifffahrt:
Euro 6,00 | Gastekarte nicht vergessen!
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Radl'n & Rasten

Zum "EinradI'n" in die Tristenau, zum "Ausfahren"
in die Karwendeltaler & zum Einkehren in eine
Alm erwartet uns heute eine tolle Fahrt.

Lange: ca. 30 km | Dauer: ca. 4 Stunden

Fahrrader (Mountainbike/Citybike) sind kosten-
frei zum Verleih. E-Bikes sind gegen Gebuhr und |
Vorreservierung - halber Tag: Euro 23,00/gan-
zer Tag: Euro 28,00 pro Bike.

ium WeiBenbachsattel und
den Almen

Zuerst mit der Bergbahn zum Zwolferkopf, dort
haben wir einen tollen Panoramablick Uber den
Achensee. Nun geht es leichten Schrittes uber
die Barenbadalm stetig steigend durch einen <
Wald zum WeiBenbachsattel auf 1.700 m. Bei der ..
Sennalm kehren wir ein und gehen in rund 90 :
Minuten nach Seespitz. Mit dem Regiobus fahren &
wir nach Pertisau zuruck.
Dauer: 5 Stunden | Gehzeit: 3 1/2 Stunden | Auf-
stieg: 280 hm | Abstieg: 920 hm | Gastekarte
nicht vergessen!
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Krauterwanderung

Diese gemutliche Wanderung fuhrt uns zuerst
uber den Besinnungsweg. Hierbei erkunden wir
die ortliche Krauter- und Pflanzenwelt. Auf dem
Besinnungsweg geht es bis zur Rodelhdtte und
dann Uber die Rodelstrecke wieder zum Hotel
zuruck.

Dauer: 2 - 3 Stunden | Hohenmeter: 180 m




