DAS KARWENDEL

Inr Wellness Zuhause am Achensee

Alles auf einen Blick

Telefon

Rezeption: DW 9
Vitalgarten: DW 40
Bar: DW 65

Essenszeiten

Frahstuck: 08.00 Unr bis 10.30 Uhr
Nachmittagsjause: 13.30 Uhr bis 16.00
uhr

Abendessen: 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr

An unserem Hausfeiertag bitten wir Sie
um 18.30 Uhr zum Aperitif an unsere Ho-
telbar und anschlieBend zum 7-Gdnge
Galadinner. Es wdre sehr schon, wenn
Sie mit Ihrer Garderobe zu einem gelun-
genen Hausfeiertag beitragen warden!

Vitalgarten

Montag bis Sonntag: 08.00 Uhr bis 19.00
unhr

Familienschwimmbad
Innenbecken: 07.30 Uhr bis 19.30 Uhr
AuBenbecken: 08.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Fitnessstudio

Taglich: 07.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Kinder unter 15 Jahren ist der Zutritt nur

in Begleitung eines Erwachsenen er-
laubt.

Saunalandschaft (zuganglich ab 15 Jahren)
Taglich: 11.00 bis 19.00 Uhr

Montag & Donnerstag: Damensauna von 11.00 Uhr bis 13.00 Unhr

Hoflich weisen wir Sie darauf hin, dass unsere Saunen textil-
freie Zone sind.

Bergkristaligrotte: ca. 65°C
Solegrotte: ca. 55°C
Finnische: Sauna ca.82°C
Laconium: ca. 38°C bis 40°C
Eisbrunnen

SKYSPA (zuganglich ab 16 Jahren)

Skypool (Textilzone): 08.00 bis 18.30 Uhr
Hot-Whirlpool (Nacktzone): 08.00 bis 19.30 Uhr
Sauna téaglich: 11.00 bis 19.00 Uhr

Hoflich weisen wir Sie darauf hin, dass unsere Saunen und
unser Whirlpool textilfreie Zone sind. Den Skypool bitten wir
Sie in Badebekleidung zu nutzen.

Eventsauna: ca. 82°C
Bio-Sauna: ca. 55°C
Zirbeninfrarottherme: ca. 39°C

Bei Fragen hilft Ihnen unser Vitalgartenteam gerne weiter (DW
40)

Das Karwendel

Familie Steffi und Sepp Rieser
KarwendelstraBe 1 - 6213 Pertisau
www.karwendel-achensee.com
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Willkommen

Im Wellnesshotel Karwendel
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Montag, 10. August 2020

08:00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
10:00 Uhr - BegruBung und Fuhrung durch den Vitalgarten
20.30 Uhr - Tanzabend an der Hotelbar mit "Pepi"

Dienstag, 11. August 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 256 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)
09.50 Uhr - Fahrradtour nach Maurach - Achenkirch

ab ca. 19.30 Uhr - Musikalische Umrahmung mit "Old Flegl" zu Abendessen mit Ausklang um 22.00 Uhr in der

Hotelbar

(-

Mittwoch, 12. August 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)

09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

09.50 Uhr - Aimwanderung zur Astenau Alpe und Uber die Buchauer AIm nach Maurach
21:00 Uhr - Weinverkostung mit Dipl. Sommeliére Magdalena Rieser (Euro 25,00 pro Person)
Anmeldung bis Mittwoch, 10.00 Uhr an der Rezeption erforderlich!
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Donnerstag, 13. August 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 256 min.)

09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

09.50 Uhr - Seewanderung mit Panorama uber den Ebnerblick zum Marienstollen
20.30 Uhr - Tanzabend mit unserem Alleinunterhalter "Costa" an der Hotelbar

[ -

Freitag, 14. August 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)

09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

09.50 Uhr - Wanderung zur Gramai-Alm

18.30 Uhr - HAUSFEIERTAG - Gala Dinner

AnschlieBlich unseres Hausfeiertags bitten wir Sie heute punktlich um 18.30 Uhr zum Abendessen. Familie
Rieser |&dt Sie herzlich zu einem Aperitif ein, den wir Innen naturlich zum Tisch servieren. AnschlieBend
zaubert unsere Kuche ein traumhaftes 7-Gange-Galadinner.

Samstag, 15. August 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 256 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

09.50 Uhr - Einfuhrung in das Stand-Up-Paddling

20.30 Uhr - Tanzabend mit unserem "DJ Ernesto" an der Hotelbar
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Sonntag, 16. August 2020

08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)

] MAGVINO - WEIN LEBEN

Sie trinken gerne Wein?
Und lieben Uberraschungen?

Mag Vino - Wein leben - Ist ein Weinpaket bei dem Sie monatlich drei
verschiedene hochwertige Weine erhalten. Sie werden uberrascht mit
Klassikern aus Italien oder Frankreich bis hin zu unentdeckten und un-
terschatzen Weinen aus Osteuropa. Beiliegend finden Sie in jedem
Paket spannende Informationen Uber die ausgewahlten Monatsweine
und erfahren Wissenswertes aus der Weinwelt.

Anmeldung direkt an der Hotelrezeption méglich!

Start im November 2020

Bildnachweis: Osterreich Werbung, photocase.de; Wetterdaten © ZAMG

Den See entlang mit dem
Fahrrad

Fahren Sie mit unseren kostenlosen Leih-Fahrradern 16 km entlang dem
Achensee nach Achenkirch. GenieBen Sie die traumhafte Aussicht auf
den See und die umliegende Bergwelt an den vielen Ruheplatzen rund
um den Achensee. Wer die Strecke nicht mehr retour fahren will, kann
auch das Schiff nehmen. Hier mussen Sie auch fur das Fahrrad eine
Karte 16sen.

[

A

>

Wanderung zur Astenaualm
(1.482m) A

Wir fahren mit dem Regiobus nach Maurach und gehen von dort aus

auf einen schonen Bergweg ca. 1,5 Stunden zur Astenaualm. Oben an-
gekommen erwartet uns neben einer kleinen Jause, eine wunderscho- |
ne Aussicht in das Inntal, Alpbachtal, Zillertal und nach Kufstein. Zurdck =4
gehen wir entweder denselben Weg oder uber die Buchauer Alm. i

Anmeldung bis 09.00 Uhr an der Rezeption erforderlich!
Treffpunkt: Hotelhalle Dauer ca. 4-5 Stunden
Gastekarte fur die Busfahrt nicht vergessen!

Seewanderung zum Marien-
stollen

Die Tour zeichnet sich durch ihr einmaliges Panorama aus. Uber Wald-
wege gelangt man zum Aussichtspunkt "Ebner Blick" mit dem Blick tber
den See. Der Marienstollen, ein Stollen aus Schiefergestein ist unser
Ziel und Hauptaussichtspunkt uber den See.

Héhenmeter 300
Gesamtdauer ca. 3 Stunden

Gramai-Alm (1.267m) mit Wande-
rung durch den Larchenwald

Wir fahren mit dem Taxibus zur Gramaialm und wandern von dort aus
zu einem Wasserfall und durch den Larchenwald. Nach einem Aufent-
halt auf der Gramai-Alm (inkl. Jause) geht es mit dem Nostalgiebus zu-
ruck in das Hotel.

Dauer: 3 Stunden
Gastekarte fur die Busfahrt nicht vergessen!
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Stand-Up Paddling

Wir fahren mit dem Regionalbus zum Seespitz . Danach zeigt Innen
unser Vitaltrainer in der Buchau wie das Paddling funktioniert. Die
Technik ist einfach. SUP ist ein ideales Ganzkorper-Workout. Beine,
Rucken, Rumpf, Arme - mit viel SpaB verbunden! Danach geht™s mit
dem Schiff zurtck nach Pertisau.

Dauer ca. 2 Stunden | Leihgebihr: Euro 12,00 pro Stunde | max. 6 Per- §
sonen - Anmeldung bis 09.00 Uhr an der Rezeption erforderlich!
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