
Telefon
Rezeption: DW 9
Vitalgarten: DW 40
Bar: DW 65
Essenszeiten
Frühstück: 08.00 Uhr bis 10.30 Uhr
Nachmittagsjause: 13.30 Uhr bis 16.00
Uhr
Abendessen: 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr
An unserem Hausfeiertag bitten wir Sie
um 18.30 Uhr zum Aperitif an unsere Ho-
telbar und anschließend zum 7-Gänge
Galadinner. Es wäre sehr schön, wenn
Sie mit Ihrer Garderobe zu einem gelun-
genen Hausfeiertag beitragen würden!

Vitalgarten
Montag bis Sonntag: 08.00 Uhr bis 19.00
Uhr

Familienschwimmbad
Innenbecken: 07.30 Uhr bis 19.30 Uhr
Außenbecken: 08.00 Uhr bis 18.30 Uhr

Fitnessstudio
Täglich: 07.30 Uhr bis 21.00 Uhr

Kinder unter 15 Jahren ist der Zutritt nur
in Begleitung eines Erwachsenen er-
laubt.

Alles auf einen Blick
Saunalandschaft (zugänglich ab 15 Jahren)
Täglich: 11.00 bis 19.00 Uhr

Montag & Donnerstag: Damensauna von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Höflich weisen wir Sie darauf hin, dass unsere Saunen textil-
freie Zone sind.

Bergkristallgrotte: ca. 65°C
Solegrotte: ca. 55°C
Finnische: Sauna ca.82°C
Laconium: ca. 38°C bis 40°C
Eisbrunnen

SKYSPA (zugänglich ab 16 Jahren)
Skypool (Textilzone): 08.00 bis 18.30 Uhr
Hot-Whirlpool (Nacktzone): 08.00 bis 19.30 Uhr
Sauna täglich: 11.00 bis 19.00 Uhr

Höflich weisen wir Sie darauf hin, dass unsere Saunen und
unser Whirlpool textilfreie Zone sind. Den Skypool bitten wir
Sie in Badebekleidung zu nutzen.

Eventsauna: ca. 82°C
Bio-Sauna: ca. 55°C
Zirbeninfrarottherme: ca. 39°C

Bei Fragen hilft Ihnen unser Vitalgartenteam gerne weiter (DW
40)

Willkommen
im Wellnesshotel Karwendel

Montag, den 13. September bis Sonntag, den 19. September 2021



Montag, 13. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
11.00 Uhr - Damensauna im UG (bis 13.00 Uhr)
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG
20.30 Uhr - Tanzabend an der Hotelbar mit "Pepi" (Künstler ist getestet)

Dienstag, 14. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)
09.50 Uhr - Rundwanderung zum Dalfazer Wasserfall
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG
19.30 Uhr - Musikalische Umrahmung zum Abendessen (Künstler sind getestet)

Mittwoch, 15. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint (bis 09.30 Uhr)
10.00 Uhr - Wanderung zur Feilalm
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG
21.00 Uhr - Weinverkostung mit Dipl. Sommelière Magdalena Rieser (Euro 25,00 pro Person)
Anmeldung bis Mittwoch, 10.00 Uhr an der Rezeption erforderlich!

Donnerstag, 16. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)
10.00 Uhr - Wanderung zur Gramaialm
11.00 Uhr - Damensauna im UG (bis 13.00 Uhr)
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG
18.30 Uhr - HAUSFEIERTAG - Gala Dinner
Familie Rieser lädt Sie herzlich zu einem Aperitif an der Bar ein und anschließend zum 7-Gänge-Galadinner
20.30 Uhr - Tanzabend an der Hotelbar mit "Costa" (Künstler ist getestet)

Freitag, 17. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)
Hauseigener Almabtrieb
ab ca. 13.00 - 13.30 Uhr: Eintreffen der Kühe auf der Wiese hinter dem Hotel
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG

Karwendel-Kuscheldecke
Aufgrund der Corona Maßnahmen, liegen in den Ruheräumen keine Ku-
scheldecken auf.

Sollten Sie eine Decke wünschen, wenden Sie sich bitte an die Rezepti-
on DW 9. Diese bringt Ihnen Ihre persönliche Kuscheldecke, welche Sie
für den ganzen Aufenthalt nützen können.

Samstag, 18. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 9.30 Uhr)
10.00 Uhr - Radl' tour nach Maurach
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG
20.30 Uhr - Tanzabend an der Hotelbar mit "DJ Ernesto" (Künstler ist getestet)

Sonntag, 19. September 2021
08.00 Uhr - Wassergymnastik im Schwimmbad im UG (Dauer ca. 25 min.)
09.00 Uhr - Wander-Infopoint in der Hotelhalle (bis 09.30 Uhr)
16.00 Uhr & 17.00 Uhr - Saunashow in der Eventsauna im 3. OG
21.00 Uhr - Casino-Abend mit Black Jack & Roulette an der Hotelbar
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Rundwanderung zum Dalfazer Wasserfall ca. 1.300m
Wir fahren mit dem Regiobus (Gästekarte nicht vergessen) nach Seespitz und wan-
dern am See entlang nach Buchau. Bei unserem Aufstieg geht's zuerst über den
Buchauer Wasserfall zum höhergelegenen, wohl schönsten Wasserfall der Region,
den Dalfazer Wasserfall.

Dauer: 4 Stunden | Gehzeit: 2 1/2 Stunden |
Höhenmeter: 400 m | Anmeldung: bis ca. 9 Uhr | Treffpunkt: Hotelhalle

Hauseigener Almabtrieb
Am Freitag endet für unsere "Damen" der Almsommer. Familie Rieser bringt die fest-
lich geschmückten Tiere zurück in den Stall.
Zwischen 13.00 Uhr und 13.30 Uhr treffen die Kühe auf der Wiese hinter unserem
Haus ein.
Höflich teilen wir Ihnen mit, dass wir an diesem Freitag keine Nachmittagsjause
haben. Sie erhalten am Vortag einen Gutschein für Kaffee und Kuchen welche Sie
bei Ihrer Bedienung bei der Bestellung auf der Terrasse bitte abgeben und so einlö-
sen können.

Wanderung zur Feilalm ca. 1.372m
Wir gehen einen schönen Waldweg hinauf bis zur Feilalm. Von dort aus genie-
ßen wir einen schönen Blick auf den Achensee. Nach einer kleinen Jause gehen
wir den selben Weg wieder zurück in das Hotel.

Dauer: 4 Stunden | Gehzeit: 3 Stunden |
Höhenmeter: 400 m | Treffpunkt: Hotelhalle
Anmeldung: bis ca. 9 Uhr

Wanderung zur Gramaialm (1.275m)
Eine sehr schöne Wanderung durch Wald und Wiesen. Wir fahren bis zum Ein-
gang in die Karwendeltäler (Falzthurnalm) und gehen danach zur Gramaialm.
Nach einem Aufenthalt auf der Gramai-Alm (inkl. Jause) geht es wieder zu Fuß
zurück in das Hotel.

Dauer: 5 Stunden | Gehzeit: 3,5 Stunden | Höhenmeter: 300 m | Treffpunkt: Ho-
telhalle | Anmeldung: bis ca. 9 Uhr

Corona-Antigen-Selbsttest
Gerne können Sie sich an der Rezeption einen Antigen-Schnelltest holen,
welcher das Besuchen von Lokalen in der Region, sowie Teilnahme an
Schiffahrt, Bergbahn und sonstigen Aktivitäten bei denen ein negativer Co-
rona-Test vorausgesetzt wird, ermöglicht.
Personen die geimpft oder genesen sind müssen nur das jeweilige Doku-
ment vorweisen und benötigen keinen Test.
Einen Test für die Heimreise müssen nur Gäste aus Deutschland machen,
welche nicht geimpft oder genesen sind.
Diesen können Sie täglich von 9.00 Uhr bis 9.50 Uhr in unserem Vitalgar-
ten machen (nur gegen Voranmeldung an der Rezeption).

Abendlicher Aufdeckservice
Unsere Kollegen von der Etage sind auch abends immer für Sie von 19.00 Uhr
bis 21.00 Uhr erreichbar.
Wenn Sie einen Aufdeckservice wünschen, das heißt dass Ihre Betten abends
nochmals aufgeschlagen werden und die Vorhänge zugezogen werden,
geben Sie uns bitte an der Hotelrezeption Bescheid - DW 9

Radl-Tour nach Eben
Wir fahren über die Lärchenwiese nach Eben.
Dort haben Sie die Möglichkeit auch die Notburga Kirche zu besichtigen.

Dauer: ca. 3 Stunden | Treffpunkt Hotelhalle |
Anmeldung bis ca. 9.00 Uhr!

Die Räder werden kostenlos vom Hotel zur Verfügung gestellt.
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